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CHAMPIONNATS DU MONDE MASTERS : 7 MÉDAILLES

MATCH INTERNATIONAL MASTERS : 2 BRETONS EN BLEU

MATCH INTERNATIONAL
10KM À RENNES

Meeting Lancers Longs
Paimpol
Equip’Athlé MI et Challenge des Spécialités et relais
Saint-Brieuc - Stade Hélène Boucher
Championnats de France de Marche Nordique
Fontainebleau (I-F)
Equip’Athlé Cadets et Interclubs Cadets-Juniors
Saint-Renan - Stade de Ty Colo
Challenge National des Ligues à la Marche
Saran (CEN)
Challenge 10km breton et Match International 10km
Tout Rennes Court

SEPT.
29

OCT.
07

OCT.
14

SEPT.
30

COLLOQUE MARCHE NORDIQUE

Le Match international 10km se 
déroulera à nouveau lors de Tout Rennes 
Court le 14 Octobre prochain avec les 
sélections françaises, italiennes, 
anglaises, portugaises et bretonnes !
2 bretons sont sélectionnés pour 
représenter la France : Pierre Couzinier 
(Stade Rennais) qui l’an 
dernier avait porté 
les couleurs de la 
Bretagne et 
Florian Le Pallec 
(APLO) !
Bravo à eux ! 

La sélection bretonne 
sera officielle la semaine 
prochaine.

Du 4 Au 16 Septembre 2018, se déroulait à 
Malaga en Espagne, les Championnats du 
Monde Masters sur Piste et route. Parmi les 
417 français présents, 10 bretons étaient en 
lice pour tenter de décrocher une médaille. 2 
femmes et 8 hommes présents sur 18 
épreuves. Au total, ils repartent avec 7 
médailles.

Les médailles bretonnes :
- Violaine Bray (Ea St Malo)  en bronze à deux reprises sur le 5km marche et 
record personnel en 26'28"19, et sur le 10km marche F45 en 55'06" et en or 
par équipe.
- Sylvie Sevellec (EA Cesson) en or sur le 5km marche et record de France F50 en 
25'15"19.
- Guillaume Bollaert (HBA) en argent au 4x400m M35 en 3'26"50 et éliminé en 
demi-finale du 400m M35 en 52"54
- Sébastien Levêque (EA Cesson) en bronze au 4x400m M40 en 3'33"03 et 
éliminé en série du 1500m M40 en 4'09"27

Le "Match International Masters" aura lieu le Samedi 29 
Septembre 2018 à Rehlingen en Allemagne.

Il regroupera les équipes d'Allemagne, de Belgique et de 
France – hommes et femmes – des catégories 40/45 et 
50/55 (soit 4 équipes par nation).

2 bretons sont sélectionnés Philippe Corre (Saint Pol du 
Léon Athlé) à la Hauteur M50 et Sébastien Levêque (EA 
Cesson) sur le 1500m M40
Résultats des Mondiaux et sélection sur :

http://www.bretagneathletisme.com/actus.html#mondiaux-masters

COMPÉTITIONS AUTOMNALES  
Retrouvez toutes les infos des 
compétitions régionales automnales  :

Equip'Athlé Minimes et Challenge des 
Spécialités et Relais le 30/09/2018 à 
Saint-Brieuc 
Interclubs Cadets-Juniors et Equip'Athlé 
Cadets le 7/10/2018 à Saint-Renan...

Toutes les infos sur
https://bit.ly/2Qs9Ytl

La Ligue de Bretagne d'Athlétisme 
organise le 20 octobre prochain au Bois 
de Trémelin à Inzinzac Lochrist, un 
colloque "Marche Nordique" à 
destination des entraîneurs de Marche 
Nordique bretons, dans le cadre des 
actions de prorogation des diplômes... 

Retrouvez le programme et toutes les 
infos sur    https://bit.ly/2OJc3jh


