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CROSS DE LA LIGUE - 1500 ENGAGES A CARHAIX DIMANCHE W

Pour la quatrieme année consécutive, le parcours de Kerampuilh a Carhaix, va

accueillir notre traditionnel Cross de la Ligue, oli les crossmen bretons se W

retrouveront pour ce premier temps forts de la saison 2016-2017, qui attribuera
les tres convoités titres de Champions de Bretagne de Cross Court et ainsi, succéder \/\/
d Marie Bouchard et Romain Demy. W

Dans la course des As Femmes, en I'absence de la championne en titre sur la

% - il . ms . = Sandra Levenez, qui sera présente sur ses terres, les athlétes du Quimper Athlé,

W Laure Toudret (UA Langueux) régulierement sur le podium lors des Régionaux de Cross Court... W
\/\ Chez les hommes, Romain Demy, aura a coeur de défendre son titre conquis I'an passé... Dans sa foulée, la bataille risque d'étre rude entre les \/\/
\/\ Stadistes Brestois avec en téte de file Patrice Le Gall et le jeune espoirs Lucas Huelvan et les coureurs en vert de 'EAPB avec Charles Delys et W

W Stéphane Lefrand... pour le titre individuel et par équipe. Il faudra également suivre les athlétes de Plumaugat, avec Christopher Yris, Anthony W

\\%\\ Saudrais et les fréres Poulard. Florian Le Vigouroux (CIMA), Simon Gragnic (APLO), Florent Rouaud (UACA), Yves Piederriere (AS 22), Jordan
% Auffray (CJF St Malo), Roland Coine (PLA) et les athlétes de I'Athlé Pays de Fougeres (Jean Valentin Buffet, Kevin Violet...). W

course des femmes (Marie Bouchard), il faudra suivre I'athlete de 'ALCP Carhaix, w

Une chose est slire |a bataille risque d'étre belle et rude sur le parcours de Kerampuilh sur un terrain sec et de bonnes conditions météo. W

% Toutes les infos NN
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N~ FRANCE CROSS UGSEL LA BRETAGNE MEDAILLEE S NOUVEAUX RECORDS DE BRETAGNE RN
= Les championnats de France de cross-country Ugsel se === Ceweek-end d Rennes, 2 records de \/\/

sont déroulés, samedi a Annonay (Ardéche). Comme __ Bretagne indoor ont été battus*. \/W\/
. les autres annges, les athletes de Bretagne ont . Bravo au lanceur du CJF St \/\/
obtenu des médailles a foison lors de cette Malo, Tom Reux qui a lancé le W

- compeétition qui s'est déroulée sur un circuit poids & 16,51 m, nouveau

J exigeant et par des conditions climatiques idéales. —— record de Bretagne juniors du \/\/
. Cadette: Eliette Chaput championne de France i _/ poidsensalle! W
" Lou-Anne Jollivet (HBA) décroche W

- // Cadets : Baptiste Patrault vice champion et Valentin
- Busson3 également un nouveau record de

\/W\ - Juniors F : Pauline Nonnotte championne de France Bretagne en salle du 60m haies minimes en 9"22. W

\/\/\\ Juniors G: Malo Le Bihan 2¢™ et Guillaume Colliou 3¢ *Sous réserve de validation par la CSO P /\/\/

\/\/ D'excellents résultats également chez les Minimes ! Bravo a toutes et a tous — \//\\/\//V
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NN ﬁ Perche Elite Tour - Roazhon Perche La saison hivernale 2016-2017 a
w Rennes - Salle Robert Poirier A B débuté depuis quelques semaines
w Assemblée Générale FFA

nous pourrons organiser
lintégralité de nos épreuves
régionales sur le territoire breton,
grace au stade couvert de Rennes...

et pour la 2°™ année consécutive
. ANNULATION
\/\ Paris Meeting en salle
. de la Ligue prévue
Cross de la Ligue le 21/01/17

Carhaix

: S Au programme : Bretagne
d'Epreuves Comb (7-8 Janvier), Individuel (14-15 Janvier) et
Epreuves Comb Minimes le 18 Février... #TeamBZH #BretagneAthlé
I Y Xl http://www.bretagneathletisme.com/bzh-salle.html

'2's Chpts de Bretagne Epreuves Comb en salle
NN |78 Rennes- Salle Robert Poirier
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%\ 3 Chpts Départementaux de Cross-Country
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. ) Cohiniac (22), Guilers (29), Combourg (35), Quéven (56)
Championnats de Bretagne en salle

0
w 122 Rennes - Salle Robert Poirier
W '2 2’ Chpts de Bretagne Cross-Country

7§

Ny

Plouay

Maison Départementale des Sports - . ]
18, rue Pietre de Coubertin - 22440 PLOUFRAGAN & 0296762521 D] bretaneathetsmeegmai.com



