
LETTRE

N°10

À LA UNE

13 Mars 2015

L’AGENDA

D’    NFOS

GROS PLAN

lizher-kelaouiñ

5 MÉDAILLES POUR LES BRETONS > SUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE ESPOIRS ET NATIONAUX EN SALLE

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE LBA >> 14 Mars 2015 : 
Regroupement de l’Excellence Sportive Régionale - St Malo (35)
Toutes les infos : 
http://www.bretagneathletisme.com/actus.html#francespoirs

>> 18 Mars 2015 :
Meeting Athlé Jeune Handisport - Lamballe (22)
http://www.bretagneathletisme.com/evenements.html#meetinghandi

>> 21 Mars 2015 :
Assemblée Générale de la Ligue de Bretagne d’Athlétisme

>> 28 Mars 2015 :
Stage du Centre Régional d’Entraînement à St Grégoire

>> 29 Mars 2015 :
Challenge Mario Gatti 3ème étape - Fouesnant (29)

33 athlètes bretons étaient ce week-end du 7 et 8 Mars, en Picardie à Nogent sur Oise pour les 
Championnats de France Espoirs et les Nationaux en Salle, en clôture de la saison hivernale.
Sur les Championnats de France Espoirs : 2 médailles et 3 places de finalistes
Médaille d'Argent pour :  Yann Moisan (ASPTT Rennes) sur le concours du poids avec 15m45
Médaille de Bronze pour : Anaïs Le Tulzo (EA Cesson) sur le 60m avec un temps de 7"64
Places de finalistes pour :
- Marie Bouchard (Stade Brestois) 4ème sur le 1500m en 4'39''26
- Léa Tournellec (HBA) 6ème sur le 60m en 7"76
- Florent Rouault (UACA) 7ème du 1500m en 4'06''13 

Sur les Championnats Nationaux : 3 Médailles et 5 places de finalistes
Médailles d'Or pour : 
- Virginie Saulnier (Stade Brestois) sur le 400m en 56"59
- Boris Bilounga Ngono (HBA) sur le 200m en 21"67
Médaille d'Argent pour : Vivien Majorel (Stade Brestois) sur le 800m en 1'52"97
Places de finalistes pour :
- Isabelle Garcia (EA Cesson) 5ème sur le concours de la Hauteur avec un saut à 1m63

FORMATIONS DIRIGEANTS
2ÈME DEGRÉ FÉDÉRAL
Contrôle des connaissances pour l'obtention 

du diplôme le samedi 18 avril au siège de la 
Ligue de Basse-Normandie à Mondeville   

>> inscription avant le 31 mars.

L' AG de la Ligue se déroulera le 
21 Mars prochain au Lycée 
Félix Le Dantec de Lannion. 

11 postes de délégués des clubs 
à pourvoir - Accueil et émargement à 
partir de 9h - A noter la présence de M. 
Bernard Amsalem, président de la FFA Conférence "Passion Trail" Vendredi 20 

Mars 2015 à Saint Brieuc avec 
notamment la présence de François 
D'Haene (Champion du Monde d'Ultra 
Trail) à l'auditorium du Grand Léjon à 
Brezillet.
Pour les personnes intéressées inscription 
sur le site de Ouest France

CONFÉRENCE "PASSION TRAIL"

- Francine Jaurès (Stade Brestois) 5ème sur le 800m en 2'19"19
- Pamella Narcisse (HBA) 6ème sur le 200m en 25"80 
- Justine Larzul (Quimper Athlé) 7ème à la Longueur avec 5m46 
- Amélie Moret (Iroise Athlé) 7ème sur la Perche avec un saut à 3m55

Bravo à tous et bonne récupération pour la saison estivale qui va arriver à grand pas ! 
Tous les résultats sur :
http://www.bretagneathletisme.com/actus.html#francespoirs
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BRETAGNE DE SEMI-MARATHON
La cinquième édition du Semi d'Armor, support des 
Bretagne de Semi, était organisé par le Trégueux 
Athlétisme, dimanche dernier. 
Dans des conditions idéales, c'est Yves 
Piederrière (AS22) qui remporte le titre et 

Anna-Ael Le Guern (HBA) chez les femmes
Les résultats complets : http://bit.ly/1My8khO

NATIONAUX VÉTÉRANS À NANTES
Une moisson de médailles pour les vétérans bretons 

lors des Championnats Nationaux Vétérans en salle 
du week end à Nantes ! Avec 22 médailles dont 7 du 
plus précieux métal ! Bravo ! 
Tous les résultats :

http://www.bretagneathletisme.com/actus.html
#nationauxveterans


